
 

PONDĚLÍ 
  

Svačina: Makový loupák, ovocná přesnídávka, mléko/čaj/voda 

 

Oběd 

 

Polévka: Pórková s vejcem, 

Hlavní chod: Placičky z rybího filé s jarní cibulkou a s petrželkovými bramborami, ovoc. Kompot 

 

Svačina: Chlebíček se sýrem a zeleninou, mléko/čaj/voda 

  

ÚTERY 
  

Svačina: Makový loupák, ovocná přesnídávka, mléko/čaj/voda 

 

Oběd 

 

Polévka: Pórková s vejcem, 

Hlavní chod: Placičky z rybího filé s jarní cibulkou a s petrželkovými bramborami, ovoc. Kompot 

 

Svačina: Chlebíček se sýrem a zeleninou, mléko/čaj/voda 

  

STŘEDA 
  

Svačina: Makový loupák, ovocná přesnídávka, mléko/čaj/voda 

 

Oběd 

 

Polévka: Pórková s vejcem, 



 

Hlavní chod: Placičky z rybího filé s jarní cibulkou a s petrželkovými bramborami, ovoc. Kompot 

 

Svačina: Chlebíček se sýrem a zeleninou, mléko/čaj/voda 

  

ČTVRTEK 
  

Svačina: Makový loupák, ovocná přesnídávka, mléko/čaj/voda 

 

Oběd 

 

Polévka: Pórková s vejcem, 

Hlavní chod: Placičky z rybího filé s jarní cibulkou a s petrželkovými bramborami, ovoc. Kompot 

 

Svačina: Chlebíček se sýrem a zeleninou, mléko/čaj/voda 

  

PÁTEK 
  

Svačina: Makový loupák, ovocná přesnídávka, mléko/čaj/voda 

 

Oběd 

 

Polévka: Pórková s vejcem, 

Hlavní chod: Placičky z rybího filé s jarní cibulkou a s petrželkovými bramborami, ovoc. Kompot 

 

Svačina: Chlebíček se sýrem a zeleninou, mléko/čaj/voda 

 

Přejeme vám dobrou chuť. 

 


